Endocardite Infecciosa em Portador de

Estenose Pulmonar Grave

A endocardite infecciosa € uma infeccao microbiana do endotélio do coracao caracterizada
pela presenca de vegetacao nas valvulas e camaras cardiacas. A infec¢ao estreptococica € a
causa mais comum. Em criancas, lesdes valvares, adquiridas ou congénitas, sao sabidamente
de risco para endocardite, assim como dentes mal conservados, infec¢des cutaneas e pro-
cedimentos cirdrgicos e odontoldgicos. MV.G.B, nove anos, portador de estenose pulmo-
nar grave, abandonou tratamento em 2005. Em marco/201 2, queixou-se de febre, queda do
estado geral, dispneia e tosse. Sopro sistolico, hepatomegalia, petequias, multiplas cicatnzes
de impetigo e muitas canies. Foram realizados: hemograma, coagulograma e imunologia sem
alteracoes; enzimas hepaticas pouco elevadas; EAS com pesquisa de hifas negativa; seis he-
moculturas negativas; RX de torax revelou cardiomegalia e ecocardiograma evidenciando
estenose grave da valvula pulmonar, sobrecarga importante das cavidades direitas, sobretu-
do atrio direito, vegetacao valvar tricuspide e persisténcia do canal artenal. Iniciado penicilina
cristalina e oxacilina (4 semanas) associado a gentamicina (14 dias). Evoluiu com melhora cli-
nica, porem apresentou plaguetopenia atribuida ac cateter profundo. Houve persisténcia da
vegetacao no 28%dia, prorrogando o tratamento para 6 semanas. Finda a Infec¢ao, o paciente
aguarda valvuloplastia pulmonar por cateterismo cardiaco. A endocardite de valva tricdspide
tern Incidéncia muito barxa, sendo mais frequente em portadores de cardiopatias congéni-
tas, usudrios de drogas Injetdavels e imunossuprimidos. O paciente em questao possuia uma
cardiopatia congénita e historia de impetigo e canes. Apresentou febre, sopro sistolico e pe-
tequias ao exame clinico, descritos como criterios menores de Duke. Como critério maior, a
vegetacao evidenciada ao ecocardiograma selou o diagnostico de endocardite infecciosa. O
carater incomum da endocardite infecciosa, acometendo a valva tricdspide na infancia, moti-
vou esta apresentacdo.Apesar de infrequente, a endocardite possuil perfil variavel, grave, sen-
do importante causa de mobl-motalidade infantil. A ecocardiografia alem da clinica peculiar

é crucial no sucesso do diagnostico precoce.
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