Sepse por Piomiosite Tropical: A

Importancia do Diagnostico

Piomiosite tropical € uma infeccao bacteriana que afeta o musculo esquelético, podendo se
manifestar por um ou varios abscessos. O agente etiolégico mais associado € o Staphylococcus
aureus. lemos como objetivo, relatar um caso clinico de Piomiosite tropical complicada com
sepse, alertando a importdncia de seu diagnostico precoce, pois muitas vezes e subdiagnos-
ticado ou diagnosticado erroneamente como Artrite Septica. £S.S5, masculino, 15 anos, pro-
curou nosso servico com historia de febre ha | semana, associada com dor em panturriiha
direita e quadril direito (que dificultava a deambulacao). Apresentava — se com comprome-
timento do estado geral, em posicao antdlgica, com mmii em rotacao externa e imobilizacao
da articulacao coxo-femoral, desidratacao grau 3, febnil, perfusao periferica lentificada (>5seg),
com lesoes Infectadas em fase de cicatrizacao em joelho direito e regiao pre tibial direita. Fol
realizado expansao volumetrica, iniciado oxaciling, gentamicina e cefepime, mas evoluiu com
plora do choque septico e transferido para o CI1. Ficou sedado, em ventilacao mecanica e
troca da antibioticoterapia para amoxicilina+clavulanato e claritromicina, mas mantido oxa-
cilina. Melhora do quadro septico e retorno para a enfermaria apos 5 dias. Realizou RNM de
bacia, evidenciando lesao heterogénea sugestiva de abscesso com Indicio de necrose mus-
cular e presenca de derrame articular coxo femoral a direita. Apos parecer do ortopedista,
fol diagnosticado Piomiosite Tropical com indicacdo de tratamento conservador. A piomio-
site tropical acomete principalmente homens entre |10 e 50 anos, previamente saudavels.
Apresenta-se tipicamente em 3 estagios: Primeiro, com febre baixa, dor muscular local (sem
pus), depols evolul para febre moderada, dor muscular intensa, edema e pus. O estagio 3 e a
evolucdo para quadro septico. Queremos alertar para o diagnostico precoce de Piomiosite
Tropical, para diminuir os riscos de uma evolucao fatal, além de diferenciar com o quadro

clinico da Artrite séptica.
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