
Sepse por Piomiosite Tropical: A 
Importancia do Diagnostico 

Resumo 

Piomiosite tropical e uma infeo;ao bacteriana que afeta 0 musculo esqueletico. podendo se 

manifestar porum au varias abscessos. 0 agente etiol6gico mais associado e 0 Staphylococcus 

aureus.Temos como objet ivo.relatar um case ( Iin ice de Piomiosite tropical complicada com 

sepse, alertando a importanc ia de seu d iagnostico precoce, pais mu itas vezes e subdiagnos­

t icado au diagnosticado erroneamente como Artrite Septica. F.sS. mascu lino, IS anos, pro­

(urou nosso servio;o com hist6ria de febre ha I semana, associada com dar em panturrilha 

direita e quadril direito (que dificultava a deambu lao;ao).Apresentava - se com comprome­

t imento do estado geraL em posio;ao antalgica. com mmii em rota<;ao externa e imobilizao;ao 

da articu l a~ao coxo~femoral . desidrata<;ao grau 3. febril. perfusao periferica lentificada (>Sseg). 

com lesees infectadas em fase de c i catriza~ao em joelho direito e regiao pre tibial direita. Foi 

rea lizado expansao volumetrica. iniciado oxacilina. gentamicina e cefepime. mas evoluiu com 

piora do choque septico e transferido para 0 CTI. Ficou sedado. em vent il a~ao mecanica e 

troca da antibioticoterapia para amoxicilina+ clavulanato e claritmmicina. mas mantido oxa­

cilina. Melhora do quadro septico e retorno para a enfermaria apes 5 dias. Rea lizou RN M de 

bacia. evidenciando lesao heterogenea sugestiva de abscesso com indicio de necrose mus­

cular e presen<;a de derrame articu lar coxo femora l a direita.Apcs parecer do ortopedista. 

fo i diagnosticado Piomiosite Tropical com indica<;ao de tratamento conservador. A piomio­

site tropical acomete principalmente homens entre 10 e 30 anos. previamente saudaveis. 

Apresenta-se tipicamente em 3 estagios: Primeiro. com febre baixa. dor muscular local (sem 

pus). depois evolui para febre moderada. dor muscu lar intensa. edema e pus. 0 estagio 3 e a 

evo lu~ao para quadro septico. Queremos alertar para 0 diagncstico precoce de Piomiosite 

Tropical. para diminuir os riscos de uma evo lu~ao fata l. alem de diferenciar com 0 quadro 

cl inico daArtrite septica. 
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