Hanseniase Infantil na Pratica: A
Importancia do Exame Clinico

INTRODUCAO: A hansenjase é uma doenca infectocontagiosa de curso crénico, cau-
sada pelo Mycobacterium leprae. O Brasil € responsavel por 90% dos casos do continente
americano e € o segundo pais em nudmeros absolutos no mundo. Estima-se que / a 8% des-
ses casos sejam em menores de |5 anos, demonstrando um contato recente e ativo com
doentes bacilfferos. A alta prevaléncia de hanseniase no Brasil favorece o contdgio precoce
em criancas. OBJETIVO: Descrever um caso de hanseniase infantil na forma tuberculol-
de classica e ressaltar a importancia de um exame clinico minuncioso para que o diagnos-
tico seja feito precocemente. RELATO DE CASO: Paciente feminina, 8 anos, procurou
o ambulatorio ASA, na FIOCRU/Z, apds passar por outros 4 servicos publicos, queixando-
-se de lesdo crbnica em perna direrta, em crescimento, com evolucao de 5 anos. A0 exame
dermatolcdgico, apresentava lesao em placa entemato-acastanhada em regidao de panturrilha
direrta. Trazia consigo exame micologico direto negativo, baciloscopia negativa e bidpsia com
diagnostico de processo granulomatoso cronico. Informou gue ja havia sido realizado o teste
cutaneo de sensibilidade diversas vezes, todos com preservacio da mesma. Ao realizarmos
novamente, percebemos uma pequena drea com diminuicao da sensibilidade termica e do-

lorosa. Fol feito entdao o diagnostico de hanseniase tuberculoide e iniciado PQ -PB infantil,

calculada por peso. COMENTARIOS: A hanseniase é uma doenca de alta prevaléncia
no Brasil, e quando seu diagnostico ¢ feito de forma tardia, podem ocorrer deformidades e
Incapacidade no paciente, sequelas ainda com um estigma social muito forte. Para evitarmos
tals acontecimentos, o diagnostico da hanseniase deve ser feito de forma precoce, utilizan-
do como base um exame clinico minuncioso e como ferramenta auxiliar o teste de sensibi-
lidade. CONCLUSOES: Apresentamos paciente que foi inicialmente submetida a testes
Invasivos desnecessarios € |a poderia ter seu diagnostico selado se o teste de sensibilidade

tivesse sido feito mais atentamente,
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