Quadro de Esteatose Hepatica em
Lactente . Tratamento Homeopatico

como Opcao Segura.

Introducao: A esteatose hepdtica € o estdgio inicial da doenca hepdtica gordurosa ndo al-
coolica (DHGNA) que apresenta-se como um problema clinico emergente, principalmente
entre pacientes obesos (fator assocliado mais comum). A alteracdo laboratorial € o aumen-
to persistente dos niveis de transaminases, com mailor elevacao da [ GP em relacao a TGO.
Outras situacoes associadas a EHNA € a terapéutica com alguns farmacos como exemplo
os glicocorticdides.A prevaléncia da esteatose aumenta com a idade sendo 0,/% de 2- 4
anos e | /,3 dos |5-1% anos. A ultrassonografia hepatica € um bom metodo para identificar
figado gorduroso. N3o ha terapéutica especifica definitiva até o momento. O objetivo deste
estudo fol descrever o caso de um lactente apresentando-se com esteatose hepatica,tratado
homeopaticamente com equalizacao do figado e conseqguente normalizacao laboratenal e
ultrassonogrdfica. Relato de caso: Lactente, | 6 meses historia de obesidade, crises de bron-
coespasmo de repeticdo e uso cronico de glicocorticoides. Aos 6 meses de em Investigacao
de obesidade, foi encontrado esteatose hepatica ao USG abdominal, com aumento das tran-
saminases laboratorialmente.Iniciou tratamento homeopatico com necessidade de equali-
zacao hepdtica, devido a lesdo orgdnica (figado).Posterior normalizacao das transaminases e
reducdo do grau de esteatose ao USG. Comentarios: Este caso evidenciou um quadro
de esteatose hepdtica em idade precoce, o que pode ser explicado pelo uso repetido e con-

tinuo de medicacao glicocorticaide. Foi priorizado no tratamento
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