Relato de Caso

Eritema Nodoso como Primeira
Manifestacao da Hanseniase

Responsavel
Resumo NATASHA GEISEL PIMENTA
Introducao: Autores

Eritema nodoso (EN) é uma paniculite septal caracterizada pelo aparecimento subito de Geisel, NIR; Oliveira, TA.:Vitor: LM.G. Silva,

varios nédulos subcutaneos, inflamatdrios, dolorosos e bilaterais, localizados, principalmente, RAS. Siva C.TF: Silva. MA.G. Soffe, BAC

nas superficies pré-tibiais, podendo acometer também outras localizagdes. Sua etiologia é
varidvel, podendo ser de causa idiopdtica, infecciosa e nao infecciosa. Instituicdao
Objetivo: Hospital Municipal da Piedade

Alertar os profissionais a pensarem na hanseniase como uma provével causa de EN, ja que a
mesma € uma doenca endémica em paises em desenvolvimento, como o Brasil

Material e Método:

Escolar de I'| anos, sexo feminino, histdria de nédulos em membros inferiores hd 2 semanas
com acometimento posterior de membros superiores e face. Apds uma semana, iniciou febre
alta, dor em regiao pré-tibial, claudicagdo e artralgia. Na admissao, apresentava-se prostrada,
com ndédulos subcutaneos difusos, eritematosos e dolorosos a palpacdo (principalmente
em extremidades), com algumas lesGes em face, além de lesdo hipocrémica em regido pré-
-tibial a esquerda, sem alteracdo de sensibilidade. Diante da apresentacdo clinica, foi sugerido
como diagndstico EN. Para tentar elucidar a causa do EN foi realizada a bidpsia de um dos
nddulos que evidenciou “dermatite granulomatosa superficial e profunda, com linfécitos ndo
epitelidides, vacuolados, apresentando frequentes micobactérias: hanseniase lepromatosa’.

Resultados:

Eritemna nodoso hansénico (ENH) € uma reacao inflamatdria aguda, sobreposta a evolucao
cronica e insidiosa da hansenfase, que ocorre em cerca de 25% dos casos lepromatosos,
geralmente durante ou apds o tratamento. No entanto, alguns casos tém sido relatados antes
mesmo de iniciar o tratamento ou como a primeira manifestacdo clinica da doenca, sendo
essa forma pouco relatada na literatura cientffica.

Conclusio:

A auséncia de lesdes cutdneas sugestivas de hanseniase pode atrasar o diagndstico e o trata-
mento especifico da doenca, o que torna a bidpsia do nddulo imperativa para melhor eluci-
dacdo da etiologia, quando nao se tem uma causa claramente notdria do EN.
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