Relato de Caso

Osteossarcoma de Diagndstico Tardio e

Apresentacao Atipica

Resumo

Introducao:

O osteossarcoma € o tumor ésseo maligno primdrio mais comum em criangas e adolescen-
tes. Apresenta um pico de incidéncia entre a 2% e a 3% décadas de vida. Os locais mais comu-
mente afetados sdo: drea distal do fémur, proximal da tibia e Umero proximais.

Objetivo:

Descrever a evolucao de um adolescente admitido na enfermaria do HUAP para a investiga-
cao diagndstica de dor tordcica ha 2 anos. Evoluiu com tumoragio na regido tordcica poste-
rior esquerda. A apresentagdo clinica foi comparada a casos similares descritos na literatura.
Chama atencdo o retardo no diagndstico desde o inicio do quadro.

Material e Método:

Sexo masculino, 16 anos, branco, com dor tordcica ha 2 anos. Notou aparecimento de tumo-
racdo na regido infraescapular esquerda, que,em |2 meses, alcancou |2 cm no seu maior dia-
metro. Nos Ultimos 2 meses, surgiram, febre vespertina, perda de peso de 14 kg e hiporexia.
Durante a internagao, o paciente apresentou paraplegia bilateral e perda sensibilidade nos
membros inferiores. Indicada torocatomia, apds tomografia computadorizada, sendo encon-
trada grande quantidade de material purulento, sendo colhida amostra para bidpsia. Esses
locais, arcos costais, séo mais comumente afetados por tumores do tipo neuroenddcrino
primitivo da infancia (PNETYS). Entretanto, o exame histopatoldgico revelou osteossarcoma.

Resultados:

Auséncia de fatores de risco, como doenca de paget, displasia fibrosa, radiacdo prévia ou
trauma, local. A equipe ndo encontrou dificuldades para estabelecer o diagndstico com base
na clinica, bem como em exames de imagem e histopatoldgico. Outras hipdteses diagndsti-
cas para o caso seriam sarcoma Ewing, osteomielite, tuberculose dssea, displasia fibrosa, con-
drossarcoma, metdstase dssea, entre outros.

Conclusio
O diagndstico precoce altera o progndstico da doenca. A auséncia de fatores predisponen-
tes e a localizacdo atipica ndo afastam a hipdtese de osteossarcoma.
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