Relato de Caso

Hérnia Diafragmatica Congénita de
Apresentacao Tardia por Bloqueio
Hepatico: Relato em UTI Neonatal

Resumo

Introducao:

A hérnia diafragmadtica congénita (HDC) é um defeito na fusdo das membranas pleuroperito-
neais do diafragma, permitindo migracdo de érgaos da cavidade abdominal para tordcica, 88
a 97% tem acometimento prioritdrio a esquerda e raro a direita. Os sintomas respiratérios
sdo comuns logo apds o nascimento. 5 a 10% dos casos manifestam-se tardiamente como
sindromes suboclusivas ou oclusivas de trato gastrointestinal, podendo passar desapercebido
até a fase adulta ou nunca se expressar clinicamente.

Objetivo:

Atentar para importancia de considerar defeitos congénitos do diafragma no diagndstico de
manifestacdes respiratdrias subitas.

Material e Método:

YB.B.S., 23 dias, sexo feminino, deu entrada em pronto socorro com queixa de tosse se-
ca, cansaco e distensdo abdominal. Ao exame fisico apresentou-se hipocorada, ciandtica ao
choro, irritada, dispneica, batimento de asa de nariz e retracdes subcostais. Abdome globo-
so, doloroso a palpacdo, peristalse diminuida. A radiografia tordcica mostrou imagem den-
sa nos dois tercos inferiores de hemitdrax direito. Diagnosticada inicialmente como pneu-
monia e levantada hipdtese de cardiomegalia. Apds avaliagdo cuidadosa foi diagnosticada
HDC. Gestagdo com realizacdo de quatro ultrassonografias, sem anormalidades. Nascida
de parto cesdreo devido iteratividade, a termo, apgar 6/8 com alta hospitalar apds 48 ho-
ras de vida. A paciente foi encaminhada para cirurgia, sendo encontrado em cavidade tora-
cica célon transverso, ascendente e lobo hepdtico esquerdo. Foi realizado fechamento dire-
to. Permaneceu em UTI neonatal em IMV protetora. Alta hospitalar com acompanhamen-
to ambulatorial.

Resultados:

Com menor ocorréncia a direita e devido bloqueio hepdtico, este relato demonstra a raridade
do caso, por se tratar de paciente do sexo feminino, visto que a literatura descreve prevaléncia
no sexo masculino.A sintomatologia se deu devido ao aumento da pressao intra-abdominal,
deslocando contetido abdominal para hemitérax direito em forame anteriormente bloqueado.

Conclusao

Como na manifestagao tardia da HDC, devemos considerar os defeitos congénitos do dia-
fragma na abordagem diagndstica de manifestacdes respiratérias de instalagdo subita em
criancas.
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