Dor Abdominal Aguda como

Manifestacao de Violencia Fisica em
Lactente: Alerta aos Pediatras

Introducao: A dor abdominal é considerada uma forma de manifestagao de violéncia con-
tra criangas e adolescentes(VDCA), e portanto, um diagnostico diferencial a se pensar fren-
te a uma crianca com queixa de dor abdominal. Objetivo: Alertar os pediatras quanto a
possibilidade de ocorréncia deVDCA atraves do relato de um caso dlinico. Descri¢ao do
caso: Menina, | 8 meses, branca, atendida na Emergéncia Pedidtrica de um hospital publico
situado na Baixada Fluminense/R). No mesmo dia, havia sido atendida por médico pediatra
em um Pronto Socorro Infantil com historia de dor abdominal e vomitos ha 48hs, sem ou-
tras gueixas. A palpacao abdominal apresentava dois orificios e peguena massa endurecida.
RX de abdome: imagem compativel com trés objetos metalicos (Figura |). Demais exames
normais. Notificado ao Conselho lTutelar. Comunicado o caso a Delegacia de Policia, sendo
detido o autor da agressao (vizinho). Realizado laparotomia exploradora, sendo retirados um
prego sem cabeca e duas agulhas (Figura 2). A paciente evoluiu bem, tendo alta hospitalar no
6° dia de internacao. Comentarios: O diagndstico foi realizado no segundo atendimento
medico, provavelmente por nao ter sido aventada, anteriormente, a possibilidade de lesdao
intencional, resultando em atraso no diagnostico e possibilidade de exposicao do lactente a
revitimizagdao. A Iteratura aponta que ha deficiencias na formacao de pediatras sobre o tema
e que o treinamento de medicos residentes de pediatria também nao tem sido satisfatorio.
Conclusoes: Nota-se que ainda ha falhas na identificacao da VDCA, o que interfere na

capacidade do servico de saude em acionar a linha de cuidado demandada nessas situagoes.
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