Miosite Ossificante: Relato de Caso

Introducao: A Miosite ossificante (MO) € uma neoformacao dssea nao neopldsica em te-
cidos moles extra-esqueleticos. Considerada uma complicagao do traumatismo local ou de
lesdes do SINC.Objetivo: Alertar os pediatras para esta patologia que pode ser confundida
com as neoplasias. Descricao do Caso: Menina, 8 anos de idade, admitida na emergén-
cla com relato de queda de aproximadamente 3 metros de altura. Exame fisico: afundamen-
to de crdnio, demais aparelhos sem alteracoes. [C cranio (1 CC): fratura fronto-temporal
esquerda com afundamento de cranio. Realizado esquirulectomia e cranioplastia, evoluindo
com rebaixamento do nivel de consciéncia. TCC pds-cirurgia: hematoma subdural fronto-
-temporal esquerdo. Apos drenagem, paciente evoluiu com sequelas neurologicas. No 35
dia de internagao, observou-se edema, dor e limitacao funcional do membro superior es-
querdo (MSE); 2 palpacdo presenca de massa dura em antebraco proximo ao cotovelo. TC
MSE: calaificacdes grosselras adjacentes as regices proximals radio-ulnar e interosseo (Figura
|). Realizado exerese de fragmentos da lesdo para estudo anatomo-patologico que firmou o
diagndstico de MO, Paciente obteve alta para o ambulatério de Ortopedia. Comentarios:
A patogénese da MO e desconhecida, mas varios fatores vém sendo estudados como res-
ponsavels pela atividade osteoblastica da doenca, sobretudo o traumatismo local e as lesces
do SNC. O diagnostico precoce pode evitar a perda da mobilidade articular, compressao de
feixes vasculo-nervosos, entre outros. Recomenda-se o tratamento conservador, visto que
a resseccao da massa de ossificacao heterotopica pode ocasionar maior agressao dos tecr-
dos e novas recidivas. Conclusoes: Apesar de pouco frequente, esta entidade deve estar
presente quando se avaliam criancas com traumatismos musculares e/ou T CE. A importan-
cla deste relato ressalta-se nao so a raridade da doenca, mas tambem as dificuldades diag-
nosticas nessa faixa etaria.
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