
Pneumot6rax Hipertensivo Espontaneo 
em Recem-Nascido 

Resumo 

Pneumotorax e caracterizado pela preseno;a de ar livre na cavidade pleural. simples au hi per­

tensivo. Pneumot6rax hipertensivo (ursa com aumento na pressao intrapleural. diminu i ex­

pansao pu lmonar. retomo venose. desvio do mediastina, provocando choque com risco de 

marte. necessitando de tratamento imediato. Este trabalho visa relatar 0 caso de um recem­

-nascido (RN) que apresentou pneumotorax hipertensivo espontaneo ao nascer. RN. parto 

cesareo. 39 semanas, 33S0g. sexo masculino. apcs 0 nascimento iniciou quadro de gemencia 

e taquipneia. admitido na Unidade de Tratamento Intensivo Neonatal em insuficiencia res­

piratoria. Apresentava-se com acrocianose, perfusao capilar periferica lentificada e ausculta 

respiratoria com murmurio vesicular audive l. A rad iogra~a de torax mostrou imagem com­

pativel com pneumotorax em hemitorax direito. Necessitou de i n tuba~ao orotraqueal com 

ventila~ao mecanica, toracocentese de emergencia com agu lha e posteriormente, drenagem 

cirurgica em selo d'agua. 0 RN ~cou tres dias em ventil a~ao mecanica e sete dias com dreno 

de torax, recebendo alta apos dez dias de i ntema~ao. 0 pneumotorax espontaneo ocorre 

em 0,07% dos recem-nascidos sadios. 0 RN pode apresentar-se assintom.ltico ou mostrar 

graus variaveis de desconforto respiratario como gemenc ia, taquipneia. batimentos de asas 

do nariz e retra~oes. Ha piora subita da i nsu~c i enci a respiratoria, agita~ao. cianose e queda 

da satura~ao do oxigenio. 0 lade comprometido pode apresentar-se abaulado a i nspe~ao 
toracica: a ausculta. 0 murmurio vesicular pode estar diminuido. 0 diagnostico precoce nao 

for rea lizado. acarretara em abito. 0 pneumotarax hipertensivo deve receber tratamento 

imediato devido ao risco de morte. Nas emergencias, a drenagem e feita com agulha e pos­

teriormente. realizada a drenagem torac ica cirurgica. No caso relatado. a crian~a evoluiu nas 

primeiras horas com desconforto resp iratario progressivo e recebeu atendimento imediato 

na unidade neonatal apresentando boa evolu~ao. 
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