Papilomatose Laringea: Relato de Caso

A papllomatose € o tumor benigno mais comum do laringe em criancas. Quando o diag-
nostico ¢ tardio, ha aumento consideravel da morbimortalidade. O objetivo deste relato €
apresentar um caso desta doenca.. Paciente M.S., um ano e |0 meses, sexo masculino iniciou
disfonia ha oito meses. Na ocasiao, foi diagnosticada amigdalite bacteriana, sendo prescrita
antibioticoterapia. Com um ano e seis meses, apos quadro de infeccao de via aérea superior,
passou a apresentar estridor e dispneia, sendo diagnosticada pneumonia. Evoluiu com pio-
ra gradativa dos sintomas e no momento encontra-se afénico e com estridor em repouso.
Nascido de parto vaginal, primogénito, a termo, sem Intercorréncias no periodo neonatal.
Mae adolescente. Ao exame, eutrdfico, em bom estado geral, com retracio de furcula e com
boa saturagcao de oxigénio. O rastreio infeccioso foi negativo e a laringoscopia direta evi-
denciou lesoes papilomatosas ocupando falsas pregas vocais e pregas vocais bilateralmente,
sendo submetido a excisao das lesdes. A papllomatose, uma causa rara e importante de dis-
fonia e estridor em criancgas, habitualmente € diagnosticada entre dois e trés anos de idade.
Acredita-se gue aquisicao do papilomavirus humano ocorra durante a passagem pelo canal
do parto de uma mae Iinfectada. M.S. apresentava como fatores de risco ter nascido de par-
to vaginal, mae adolescente e ser o primogéenito. A laringoscopia € o exame de escolha para
o diagnostico e o tratamento da doenca € cirurgico. A excisao das lesdes visa assegurar via
aérea adequada, melhorar e manter qualidade aceitavel de voz. O acompanhamento € obri-
gatdrio, |4 que as recorréncias sao frequentes. Assim, o pediatra deve sempre considerar a
hipotese de papllomatose laringea em uma crianca com estridor e disfonia e concentrar es-
forcos no diagnostico, tratamento e controle adequado da doenga, minimizando as passivels
consequéncias morbidas.
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