Rabdomioma Cardiaco Associado a
Esclerose Tuberosa: Relato de Caso

Introducao: Relato de caso de achado ultrassonogrifico fetal de rabdomioma cardia-
co em gemelares com diagnodstico pos-natal de esclerose tuberosa Descri¢ao do caso:
Gemelares, dois anos, apresentaram diagnostico de Rabdomiomas Cardiacos intrautero atra-
ves de kEcocagrafia Fetal. A primeira gemelar (Gl) apresentava imagens hiperecoicas em ven-
triculo esquerdo (VE) com a maior delas localizada em via de saida sem obstrucdo ao fluxo.
A segunda gemelar (Gll) apresentava multiplas imagens em atrio direito (AD) e VE, sendo
a malor delas |ocalizada em ponta de VE sem obstrucdo ao fluxo de saida. Nasceram a ter-
mo, peso adequado para idade gestacional e Apgar 8-9. No periodo pos natal foi diagnos-
ticado Esclerose Tuberosa em ambas pacientes. Os Rabdominomas da Gl involuiram e nao
sd0 mais visualizados. Seu crescimento e desenvolvimento neuropsicomotor sao adequados
para idade. Na Gll os tumores ainda sao visivels e a mesma apresenta atraso do desenvolvi-
mento psicomotor, estando em acompanhamento no servico de genetica e neurologia In-
fantil. Comentarios: A avaliacio ultrassonografica morfoldgica fetal é a principal forma
de deteccao precoce dos tumores cardiacos primarios. Os rabdomiomas sdo os tumores

mais frequentes no periodo pre-natal, devendo esses serem acompanhando e investigados

no periodo pos natal devido a associagdo com outras patologias, como no caso em questao.

Conclusoes: A conduta pré e pds-natal sao expectantes, com baixo risco de complicacdes,

havendo possibilidade de regressao espontdnea. O seguimento clinico pos-natal € obrigato-

rio devido a frequente associacao a esclerose tuberosa.
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