“0O Preench!mento Correto da Caderneta
da Crianca E Essencial para o Cuidado

Pediatrico Competente.”

Introducao: A caderneta brasileira de saldde da crianca e adolescente facilita o acom-
panhamento do crescimento e desenvolvimento e o diagnostico precoce de seus desvios.
INao preenché-la torna essa iniciativa infrutifera, alem de desperdicar dinheiro publico.O
objetivo dessa pesquisa fol incentivar o engajamento de alunos do 4° ano de graduacao de
Medicina para o correto preenchimento desse instrumento de vigilancia em saude atraves
da observacao dos dados ndo existentes nas cademetas das criancas abaixo de quatro anos
de idade,internadas no Hospital Municipal Jesus. Metoedo: Foram incluidos na pesquisa to-
dos os pacientes com idade igual ou inferior a quatro anos que estavam internados no dia
da realizacao da pesquisa, no Hospital Municipal Jesus e excluidos aqueles que nao tinham
suas cadernetas disponivels assim como os pacientes internados no centro de terapia inten-

siva (CT1). Os responsavels assinaram termo de consentimento livre e esclarecido. A andlise

constituiu em calculo de porcentagens de dadeos ndo registrados em relacao a amostra total.

Resultados: tncontravam-se internados 5/ pacientes.Desses, 32(5/,8%) preenchiam crite-
ros de inclusao.Foram excluidos cinco por nao estarem com as cadernetas disponiveis e dois
por estarem no CTI( | 2,2%6).Nasceram no municipio do Rio de Janeiro 68%,em municipios da
baixada fluminense 28% e em outros estados 476.Dos registros na matermidade,ndo constavam

peso(F)-8%,comprimento(C)-87 penmetro cefalioc(PC)- | 27%,sorologlas maternas(8876) sexo

(16%) peso e data da alta(68%), Ortolani(52%) reflexo vermelho(68%) teste do pezinho(68%).

Nao havia nenhum registro de DNPM em 96% e em 50% das consultas ndo havia nenhum

registro de RC, e PC.Faltava registro de alimentacdo e intercorréncias medicas em |00%.

Conclusao: Essa pesquisa evidencia necessidade urgente de divulgacdo pelas escolas de
medicina e socledades de pediatria da importancia do registro de dados na caderneta de
saude. Observa-se malor preenchimento daqueles dados existentes nos modelos antigos de
cartao da crian¢a (medidas antropometricas e vacinas). Sem 1550,0 cuidado com a saude das

criancas brasileiras nao serd tao eficiente quanto poderia ser.
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