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Introdu~io: as criano;as intemadas em unidades de terapia intensiva representam uma 

parcela representativa de risco de desnutrio;ao na admissao. Outrossim. durante a interna- Autores 

0;.10. sabe-se que par diversos fatores. este risco pode aumentar.A monitorizao;ao deste risco Vivas M; Valete CO; Sgorlon G; Lopes DC: 

e impor tante para evitar prejulzos maiores ao cresc imento e desenvolvimento da criano;a. Viana ME: Arouca MC;Rosa K 

Metodos: fo i rea lizada a analise do r isco nutricional atraves da aplicao;ao de um protocolo 

pre estabelecido nas primeiras 24 horas de intemao;ao em duas un idades de terapia intensiva 

pedi.:i trica, no penodo de um meso Os pacientes foram considerados de baixo medio ou alto 

risco. A propo~ao destes fo i descrita. Resultados: no penodo. foram analisadas 85 crian­

~as nestas un idades (60% meninos). Foi observado que de todas as i nterna~6es. 6% eram de 

alto risco. 41% de medio risco e 53% de baixo risco. nas primeiras 24 horas de i ntema~ao. 

Conclusoes: a desnutri~ao ou 0 risco nutricional maior pode constituir um fator de risco 

para a i nterna~ao em unidade de terapia intensiva pediatrica.Alem disso, esta desnutri~ao pode 

se agravar ao longo da i nterna~ao. Quase metade das c rian~as encontravam-se nos grupos 

med io e alto risco nutricional. 0 que evidenc ia a importancia do suporte nutricional intensivo. 
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