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Introdu~ao: No hipertireoidismo 0 excesso de harmonia tireoideo causa um conjunto de 

sinais e sintomas como taquicardia. perda ponderal com aumento do apet ite, diarreia. fraque- Autores 

za muscular e b6cio. 0 derrame pericardico e uma complica<;ao comum do hipotireoidismo. Costa da Silva. MA; SchincarioLV; Grippa. A; 

Este relate tem como objetivo apresentar um caso de hipertireoidismo com derrame peri- Antunes. M ; Malheiros.AF 

cardico. Descri~ao do caso: Paciente, II anos, sexo feminino. iniciou quadro de emagre-

cimento de 2 1 qu ilos em tres meses. Evoluiu com fraqueza muscular proximal. aumento da 

sudorese, disfagia para sOl idos. dispneia aos pequenos esfon;os e ortopneia.Ao exame fis ico 

apresentou retra<;ao palpebral, bocio difuso sem nodula<;oes, tremor fino de extremidade. 

taquicardia e sopro sistolico em foco aort ico. Foi evidenciado no ecocardiograma derrame 

pericardico volumoso com sinais de restri<;ao de ventn"culo esquerdo. Ex ames laboratoriais 

demostraram TSH: 0.0 I,T 4 livre: 4.3S, antitireoglobulina normal,Anti-TPO: 198.3 e TRAb ne­

gativo.lniciado tratamento com propranolo l 40 mg/dia. prednisona 60 mgJdia e metimazol 0,6 

mgJkgJdia.Alta hospitalar com melhora dos sinais e sintomas, redu<;ao acentuada do derrame 

pericardico e acompanhamento no ambulatorio de endocrinopediatria. Comentarios: 

Nossa paciente apresentou um quadro grave de t ireotox icose por hiper t ireoidismo com 

elementos para 0 d iagnostico de doen<;a de Graves. As manifesta<;oes cardiovasculares do 

hipert ireoidismo sao taquicardia sinusal. palpita<;oes, aumento do debito card iaco com dim i­

nui<;ao da resistenc ia vascular periferica, sopro sistolico aortico e fibrila<;ao atr ial, que e rara 

na popula<;ao ped iatr ica. Neste caso. a pac iente apresentou derrame pericardico volumoso, 

com repen:ussao cl inica, que fo i resolvido com 0 tratamento medicamentoso para 0 hi per­

t ireoidismo. Conclusoes: Existem poucos relatos na li teratura de derrame pleural como 

apresenta<;ao clinica do hipertireoidismo, sendo esses relatos de pacientes adultos. Este caso 

mostrou a complica<;ao em um paciente pediatrico. 
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