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Resumo

Introducao:

A Liga de Pediatria UER] (LIPED UER]) foi fundada em 2010.Tem como base o tripé ensino,
pesquisa e extensao.

Objetivo:

Aacrescentar na formacdo académica do aluno de medicina da UER].

Material e Método:

A liga conta com atividades extracurriculares. Atualmente, tem sido realizados simpdsios e ati-
vidades priticas, pois foi percebido que com esta estratégia, os ligantes se interessavam mais
e conseguiam aproveitar melhor a liga, visto que aulas semanais nao acrescentavam muito,
pois nossa grade curricular de pediatria € suficiente. Por conta disso, a LIPED tem focado em
atividades prdticas, que possibilitem os ligantes a exercitar a atividade médica.

Resultados:

No ultimo ano, a saber, 2013, foram realizados dois simpdsios com temas relevantes em
pediatria, com participacdo de cerca de 70 alunos da nossa instituicdo. Foram realizadas,
também, préticas no ambulatdrio de genética, no projeto de puericultura, existente no Hospital
Universitdrio Pedro Ernesto (HUPE), Projeto AMAR e no Nucleo Perinatal, também no HUPE,
onde os ligantes participam da rotina dos pediatras neonatologistas. Além disso, houve par-
ticipagdo da LIPED UER] no evento “Ligados em Salde", realizado pelo Diretdrio de Ligas
Universitdrias de nossa instituicao. Este evento € realizado na Quinta da BoaVista, e os ligan-
tes tem a oportunidade de colocar em prética o que aprendem durante o ano na liga, expli-
cando sobre alimentagdo sauddvel. Mas a grande inovacao foi a gravagao do primeiro video
da série “LIPED em video" que abordou o tema: Caderneta da Crianca. No ano corrente, jd
foi realizado um simpdsio sobre “Aleitamento Materno e Alimentacdo Saudavel”. Os ligantes
ja estdo inseridos nas vivéncias priticas. E jd estd havendo o planejamento da 3% edicdo do
“Ligados em Salde" e de mais um simpdsio, para encerrar o ano letivo.

Conclusio
A LIPED UERJ tem cumprido seu objetivo de ser uma atividade que acrescenta na formagao
académica de nossos ligantes.
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