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Resumo

Anemia Hemolítica Após Infusão de 
Imunoglobulina Intravenosa em Escolar 
com Miastenia Gravis

Introdução: 
O uso da imunoglobulina intravenosa (IgIV) é indicada em diversas situações, tanto para 
reposição nas deficiências de imunoglobulinas quanto em terapêuticas imunomoluduladoras. 
Efeitos adversos podem ocorrer em até 20% dos casos, sendo a maioria leve e transitório, 
tais como mialgias, febre, náuseas, vômitos, hipotensão, taquicardia e cefaléia. Estes se iniciam 
durante ou logo após a infusão, e normalmente são controlados diminuindo a velocidade de 
infusão ou interrompendo o uso. Entretanto, efeitos mais graves podem ocorrer como ana-
filaxia, tromboembolias, complicações renais, hemólise e neutropenia.
Objetivo: 
Alertar sobre um dos efeitos graves da imunoglobulina. 
Material e Método: 
W.S.C., sexo masculino, 12 anos, com miastenia gravis há dois anos e internado para reali-
zação de timectomia. No pré-operatório, realizou dois dias de IgIV 1g/kg/dia (total 150g). O 
paciente apresentou-se ictérico após 36h do término da infusão, sendo solicitados exames 
laboratoriais. Nos resultados observou-se anemia, aumento dos reticulócitos, hiperbilirrubi-
nemia indireta, elevação de LDH, Coombs direto positivo, caracterizando anemia hemolítica. 
Foi prescrito prednisona 1mg/Kg/dia por quatro semanas. Evoluiu com diminuição progres-
siva da hemoglobina até sete dias após a infusão da imunoglobulina (queda total de 4,9mg/
dL) e interrupção da hemólise após seis dias de uso do corticoide. 
Resultados:
A hemólise intravascular após infusão de IgIV, com Coombs direto positivo é pouco frequente. 
Seu mecanismo ocorre pela ação dos anticorpos contra o sistema ABO e Rh que podem 
estar contidos na IgIV. Os fatores de risco já identificados que parecem estar relacionados à 
hemólise são: altas doses de IgIV (>100 gramas em 2 a 4 dias), grupos sanguíneos A ou B, 
marcador inflamatório positivo e sexo feminino. A queda total da hemoglobina, em média, é 
de 3,2mg/dL, podendo ser observada até 10 dias após a primeira infusão de IgIV. 
Conclusão
A IgIV contém anticorpos que podem causar diversos efeitos colaterais, incluindo anemia 
hemolítica. Cabe ao clínico saber identificá-los e conduzi-los de forma adequada.
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