Relato de Caso

Pré-Escolar com Febre de Origem
Indeterminada Associada a Poliartrite

Resumo

Introducao:

A febre de origem indeterminada representa um grande desafio diagndstico na pediatria.
Objetivo:

Descrever o caso de um pré-escolar com febre de origem indeterminada associada apoliartrite.
Material e Método:

Pré-escolar do sexo masculino, de 3 anos e 10 meses, apresentava febre didria ha 6 meses,
associada a artrite em joelhos e tornozelos, em episddios intermitentes, com intervalos assin-
tomadticos, mas progressivamente mais curtos. Relatou-se histéria pregressa de pneumonia
tratada ambulatorialmente hd 8 meses, além de contato domiciliar com familiar portador de
tuberculose bacilifera. Na investigacao complementar, a radiografia de térax evidenciou infil-
trados retrocardiaco e peri-hilar bilateral, apresentando prova tuberculinica flictenular, forte
reator (14 mm) eVHS de 120 mm na 12 hora. Foi aventada, entdo, a hipdtese diagndstica de
Reumatismo de Poncet.

Resultados:

A artropatia ou o Reumatismo de Poncet € uma rara manifestacao da tuberculose, apre-
sentando-se como artropatia cronica com periodos de remissao, associada a hiperergia da
prova tuberculinica.

Conclusao

O diagndstico diferencial de casos de febre de origem indeterminada exige investigacdo cui-
dadosa, a partir de anamnese e exame fisico detalhados. Nesse caso, hipdteses como artrite
idiopdtica juvenil e neoplasias hematoldgicas devem ser lembradas. Além disso, apesar das
manifestacdes musculo-esqueléticas da tuberculose estarem presentes em apenas 2% dos
casos da doenca, trata-se de uma condicdo de alta prevaléncia, devendo sempre ser incluida
no diagndstico diferencial.
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