Relato de Caso

Perda de Marco de Desenvolvimento
Como Quadro Inicial de Histiocitose de
Células de Langerhans
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Introducao: Autores

A perda de um marco de desenvolvimento é sempre fato preocupante. E imprescindivel a
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investigacao e, por vezes, necessdria a ampliacdo dos diagndsticos diferenciais.

Objetivo: Instituicdo
Expde o caso de lactente com retrocesso no desenvolvimento da marcha, tendo como diag- Hospital Copa D'Or

ndstico final Histiocitose de células de Langerhans (HCL).

Material e Método:

Lactente, | ano, sexo feminino, encaminhada por neuropediatra para internagao para investi-
gacdo de perda de marco de desenvolvimento (marcha) associada a diminui¢do da frequéncia
de diurese e evacuacdo. Ao exame clinico: Diminuicdo da forca muscular em membros infe-
riores, sem outras alteracdes dignas de nota.. Exames complementares durante internacao:
LCR (3 células), proteinas (21), glicose (56), bacterioscopia e latex negativos, PCR para HSV |
e HSV2 negativos; Hematdcrito (30,3%); Leucdcitos (13 140); Plaguetas (505.000); Radiografia
do Cranio: imagem litica em regido parietal; Radiografia da Coluna vertebral: reducdo de
aftura do corpo vertebral de L3; Radiografia da Bacia:imagem litica em illaco esquerdo; RNM
neuroeixo: medula normal, mas alteracao de sinal em vértebra L3 sugestiva de histiocitose.
Foi realizada bidpsia de lesdao craniana, com diagndstico de HCL. A paciente foi avaliada pela
hematologia pedidtrica, com indicagdo de inicio de tratamento quimioterdpico. Atualmente
encontra-se em excelente estado geral, em quimioterapia e com melhora dos sintomas de
perda de for¢a muscular e com marcha normal para idade.

Resultados:

A HCL possui manifestacdes clinicas varidveis, estando as manifestacdes esqueléticas pre-
sentes em 80% dos pacientes. E descrito na literatura o acometimento de coluna vertebral
(que pode levar a compressao de medula espinal), de cranio (lesdes Unicas ou multiplas) e
de ossos chatos (lesdes lfticas sem sinais de neoformacao dssea). O que foi descrito equivale
ao quadro apresentado pela paciente em questdo.

Conclusao

Diante do exposto, faz-se necessdrio lembrar da HCL no diagndstico diferencial em casos
de perda de desenvolvimento da marcha e reducdo de forca muscular. O diagndstico pre-
ciso e precoce pode, além de evitar lesdes permanentes, prevenir a reativacdo da doenca.
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