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SANGRAMENTO RETAL: RELATO DE CASO
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Introducao: Os pdlipos do cdlon e reto sdo causa frequente de sangramento na crianca, mais frequentes entre os 2 e 4 anos, em re-
gra isolados e sdo quase todos histologicamente Juvenis.

Descricao do Caso: A.M.A, 5 anos, feminina, com histéria de sangramento retal hd 4 meses.Deu entrada no servigo de emergéncia,
sendo submetida a exames laboratoriais e a colonoscopia sob seda¢dao com anestesia. O videocolonoscépio foi introduzido até o fleo
Cuja mucosa se apresentava integra. No reto, presenca de lesdo superficial elevada séssil com mucosa avermelhada, medindo cerca de 5
cm retirada com alga diatérmica.Histopatologico revelou pdlipo juvenil.

Discussao: A Polipose Juvenil € uma condi¢do incomum que afeta | em 160.000 pessoas e costuma se manifestar entre 4 e 14 anos
de idade. O seu diagndstico € feito quando os seguintes critérios clinicos sao encontrados: mais de 5 pdlipos juvenis no célon ou no reto,
ou; pdlipos juvenis em outras dreas do trato gastrintestinal, ou; qualquer nimero de pdlipos juvenis e uma histéria familiar . A Polipose
Juvenil da infancia esta associada a sangramento gastrointestinal de repeticdo .

Conclusao: Nos casos de sangramento retal € fundamental a realizacdo da ileocolonoscopia, para fazer o diagnostico do local do san-
gramento,sendo um método diagnostico e terapéutico.Nos casos de pdlipo retal, a terapéutica € simples através da polipectomia. Nos
casos mais ratos de multiplos pdlipos, doenca mais rara,o tratamento em pacientes jovens pode ser mais agressivo, pelo risco de evoluir
para cancer do trato gastrointestinal ,sendo necessdrio também a investigacdo familiar.
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