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A IMPORTANCIA DO DIAGNOSTICO DA
ESQUISTOSSOMOSE MANSONI EM CRIANCA COM
HISTORIA DE DOR ABDOMINAL INESPECIFICA
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Introducao: A esquistossomose mansoni € uma infeccdo parasitdria, de veiculagdo hidrica, cujo agente etioldgico € o Schistossoma man-
soni. Esse trematddeo possui um ciclo de vida complexo, pois depende de um hospedeiro intermedidrio, molusco de género Biomphalaria.
Estima-se que 230 milhdes de pessoas estdo infectadas no mundo e seis milhdes no Brasil. Nas dreas endémicas 60-80% dos portado-
res sdo criancas em idade escolar.

Descricao do Caso: Crianca de oito anos, natural de Volta Redonda/R], feminino, branca, apresentou dor abdominal difusa, tipo cé-
lica, de moderada intensidade, atendida trés vezes em urgéncia do municipio, em abril de 2016. A irmd de |12 anos apresentou quadro
semelhante. Os pais informaram viagem para Fortaleza-CE, hd dois anos, tendo como lazer principal, no periodo de 7 dias, o banho de
lagoa. Observou-se presenca de ovos de S. mansoni, no exame parasitoldgico de fezes (Hoffman) da paciente, do pai e da irma de 12
anos. A ultrassonografia de abdome total dos trés familiares ndo demonstrou anormalidades. Foram tratados com Praziquantel (50mg/
Kg/dose). Os controles de cura foram negativos.

Discussao: A esquistossomose mansoni clinicamente se divide em fase aguda e fase crénica. Na fase aguda somente uma pequena parte
dos individuos infectados desenvolvem a forma aguda (febre de Katayama) e, maioria apresenta a forma assintomdtica, evoluindo para a
fase crénica. A forma hepatoesplénica acomete, somente 5% a 10% dos infectados. No caso relatado, a crianga evoluiu para a fase cronica
da infeccdo (dois anos apds exposicdo) e para a forma intestinal, com sintomas pouco especificos, o que dificultou o diagndstico precoce.
Conclusio: E importante aventar a hipdtese diagndstica de esquistossomose mansoni em pacientes com dor abdominal inespecifica.
A anamnese, o exame fisico, a histdria epidemioldgica de viagem, atividades em cole¢Bes hidricas de dreas endémicas dessa helmintose,
associados a técnica parasitoldgica confirmatdria, constituiram ferramentas fundamentais para o diagndstico desse caso.
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